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Inledning

Torrfoder, farskfoder, allergifoder, hemlagat, torkat, bakat, halvfoder,
helfoder.....

Listan pa olika fodervarianter kan goras lang. Gar man sedan in pa vilket
maérke/tillverkare man ska handla av blir listan nést intill odndlig. Redan har &ar
man som “normal” konsument ganska forvirrad. Fragar man sedan uppfodare,
tranare, veterinarer etc. vilket foder som verkligen &r det basta far du lika
manga olika svar som det finns hundfoder. Alla tycker olika och har olika
erfarenheter och rekommenderar darfér ocksa helt olika. Forvirringen okar och
tillslut valjer man bara ett i hégen som man har hort ska vara ok. Vad man
stoppar i hunden tror jag inte manga ar speciellt medvetna om....

Anledningen till att jag valde att skriva om detta, tillsynes omojliga, &mne &r att
jag tycker det ar véaldigt intressant plus att jag tror att man som instruktor
kommer fa fragor om just hundmat.

| det har arbetet kommer jag att jamfora innehallsforteckningar pa olika
torrfoder och farskfoder. Jag kommer dven att redovisa mina personliga tankar
kring dem samt motivera varfor jag valde det fodret jag ger mina hundar. Allra
forst tdnker jag dock bdrja med att kort beratta om hundmatens historia samt vad
hunden behdver fa ut av sitt foder for att ma bra.
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Hundmatens historia

Den forsta riktiga hundfodertillverkaren anses vara James Spratt som pa 1860-
talet lanserade det forsta hundkexet i England och senare dven i USA. Ar 1887
dok den forsta reklamen for Spratts hundkex upp i tidningen "Hunden”.

| Sverige lanserade AB A. Heyman Vargarda Hundmjol 1902. Hundmijolet
tillverkades av en biprodukt fran den havregrynstillverkning som Aron Heyman
agnade sig at. Det blev med aren en etablerad produkt och utgor fortfarande
grunden till dagens ”Doggy”. Under forsta varldskriget fanns aven, férutom
Vargardamijolet, Borasbrodet, Lissibrodet samt ett mjél fran Goteborgs vals- och
riskvarn. Dessa var inte nagra helfoder utan endast avsedda som komplement till
den hemlagade hundmaten. Under mellankrigstiden 6kade importen och ddrmed
tillgangen till nya produkter. Nagra av de produkter som fanns var bl.a. Tengers
Hundbrod, Karos Hundkex och Valpkex, Sote’s Hundfodermjol och Svea
Hundmjal.

Den forsta konserverade hundmaten saldes pa 1930-talet av bréderna Chappel i
USA och det var dven de som introducerade det forsta torrfodret pa marknaden.
Det kom att droja ytterligare tjugo ar innan den forsta konserverade hundmaten
dok upp i Sverige. Det var Gustaf Bjorck, professor vid veterindarhdgskolan, som
utvecklade och presenterade en "hundkorv” pa 1950-talet. Hundkorven blev
sedan en burkkonserv som saldes under namnet " Tripp”.

Under 1950-talet kom &ven torrfodret till Sverige. Det var ett foretag i
Sodertalje, Ewos, som 1954 lanserade ett peletterat torrfoder som saldes under
namnet ”Sniff”. Nagon riktig genomslagskraft fick torrfodret dock inte forran
senare under 50-talet da VVargarda kvarn och Vase grynverk inledde ett
samarbete med varandra och utvecklade "Doggi” tillsammans med professor
Bjorck. (Nar "I.et” byttes mot ett ”Y” verkar ingen veta sékert.)

Idag ar torrfoder den vanligaste fodertypen, men &ven
konserver, halvfuktiga korvar” och fryst foder férekommer.
Det frysta fodret ar pa stark frammarsch, i alla fall i Sverige
och USA.

Hundfodermarknaden har ett brett utbud av foder och
hundkex och saljs ndstan dverallt; matbutiker, djuraffarer,
veterindrkliniker m.m. 98% av hundarna i Sverige &ter
nagon form av kommersiellt foder. De ater vanligtvis tva
ganger om dagen med en stor del torrfoder och en liten del matrester.

Méngden tillverkad och importerad hundmat uppgick ar 2005 till c:a 68 148 ton
dar torrfodret stod for 58 012 ton.



Naringsdmnena

Det finn sex grupper av naringsamnen: Protein, fett, kolhydrater, vitaminer,
mineraler och vatten. For att hunden (och vi) ska ma bra behdvs en
valbalanserad blandning av dessa.

Protein
Proteinet ar kroppens byggmaterial som hjalper till att ——

bilda mjukdelarna och palsen. Proteinet bestar av mer @ )

an tjugo olika aminosyror som hunden behdver for att

kunna skapa sitt eget protein. Av de tjugotalet ‘_

aminosyrorna ar det ungefar tio stycken som &r
e

livsnddvandiga s.k. essentiella aminosyror. Kallor
som innehaller essentiella aminosyror kallas
kompletta proteiner.
~_ by |

Det naturliga for hunden ar att proteinet hamtas ifran
djurriket. Animaliskt protein har ett battre
naringsvarde for hunden och kommer framst fran agg och kott. Andra exempel
pa animaliska proteiner ar fisk- och mjolkprotein. Det sistnamnda ar valdigt
viktigt sa lange hunden vaxer. Vuxna hundar kan ha svart att tala mjolken p.g.a.
att de saknar enzymet laktas.
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Vilket som ar det basta kottet for hunden ar det, aven dar, olika asikter om.
Vissa menar att det ar kyckling och andra menar att det ar not eller far.
Personligen tror jag not/far eftersom det innehaller mer jarn an kycklingkottet.
Bade not- och farkott kan med fordel ges ratt sa lange farkottet varit fryst innan.
Flask-/griskott ar mindre bra och maste kokas ordentligt innan det ges da det kan
innehalla ett virus, pseudorabies, som ger liknande symptom som vanlig rabies.
Om hundar eller katter drabbas av detta virus ligger dodligheten pa 100 %.

Kott fran kyckling och vilt har en hogre proteinhalt an det andra kottet och kan
orsaka tarmstorningar. Kyckling och kalkon &r, som jag namnde tidigare, inte
lika rikt pa jarn som det roda kottet. Fagel bor alltid kokas p.g.a. campylobakter
som &r en sorts sjukdomsframkallande bakterier.

Indlvsmat ska man alltid vara forsiktig med och de bor alltid kokas latt. Indlvor
ar rikt pa amnet purin, som finns i bade kaffe och kakao som ju ar giftigt for
hundar. Nar man ger inalvor ska man inte glomma att bade lever och njure
faktiskt fungerar som kroppens avdumpningscentraler och kan innehalla gifter.
Proteiner finns &ven i vissa gronsaker/vegetabilier. Dessa proteiner ar dock inte
lika fullvardiga som de animaliska och bor endast anvandas som komplement
for att fa en sa komplett fodergiva som majligt. T. ex. ar det bra att ge
muskelkott ihop med vete och mjolk och kottmjol ihop med majs. Detta for att
uppna basta tankbara balans mellan de essentiella aminosyrorna.



For att fa en uppfattning om vilken kvalitet proteinet haller brukar man prata om
proteinets biologiska varde. Biologiska vardet anger i procent hur val ett protein
overensstimmer med hundens behov. Agg ar det som ligger i topp med hundra
procent, darefter kommer kott, av god kvalitet, fisk och mjolk som ligger pa
attiofem- till nittio procent. Med andra ord ju hogre biologiskt varde desto béttre
tillgodogor sig hunden proteinet vilket innebér att man inte behdver ge sa stora
kvantiteter.

| manga torrfoder ingar kottmjol. Kottmjolets biologiska vérde ligger vanligen
pa c:a fyrtio procent vilket inte ens motsvarar hélften av det biologiska vardet pa
farskt kott. Kottmjol gors i allmanhet av sadant som inte kan anvandas till nagot
annat t.ex. fotter, skallar, fjadrar, ben, péls, tagel etc. Utomlands anvands aven
kadaver vid tillverkning av kottmjol. Det &r forbjudet i Sverige och den som
exporterar hit maste lamna ett intyg till jordbruksverket att kottmjolet ar
kadaverfritt.

Fragan som jag stéller mig da ar; hur ofta kontrolleras det ordentligt...?
Naturligtvis har &ven vegetabiliska proteiner ett biologiskt varde. Vet inte exakt
vad det ligger pa men det &r sa pass lagt att det blir svart att tdcka hundens
proteinbehov med enbart vegetabilier.

Vet att det finns veganer som menar att hunden inte behdver &ta kott. Detta
stimmer kanske rent teoretiskt men det har visat sig att hundar som tvingats bli
vegetarianer eller veganer har efter en tid fatt valdigt daliga vérden.

Att skaffa en hund och sedan tvinga den till att bli vegetarian &r bara sjalviskt
och dumt! Tycker personligen att man ska respektera att hundens ”naturliga”
foda bestar av saval animaliskt som vegetariskt protein.

Fett

Precis som proteinet &r det finns fetter i tva varianter; vegetabiliskt/fleromattat
och animaliskt/mattat. | motsats till proteinet &r det det fleromaéttade fettet som
ar livsnodvandigt for hunden. Fleromattat fett bor dock inte éverdoseras da
behovet av e-vitamin Okar kraftigt. Da e-vitaminet "hanger ihop” med a-vitamin
minskar saledes dven det efter ett tag och kan skapa en rad problem .Det racker
att ge en medelstor hund c:a en matsked solros- eller majsolja/dag. Ar det en
digivande tik, valp eller en unghund kan dosen dubblas.

Vill man hoja fetthalten i hundens foder stat bor man gora det
ned animaliskt fett, t.ex. smoér. For att hunden lattare ska ta
upp fettet kan det bres pa en rostad brédbit.

Brist pa fleromattade fetter leder till bl.a. torr och fnasig hud,
dalig péls med haravfall, klada i 6ron och pa tassar.




Kolhydrater

Kolhydraterna ger hunden energi och véxtfibrer som ar bra fér mag- och
tarmfunktionen. De ger dven volym at matportionerna och fungerar som
bukfylla s& hunden ska kénna sig matt. De kolhydrater som vi vanligtvis blandar
i hundmaten ar nagon form av spannmal. Mest
lampliga till hunden ar vete, majs, ris och korn. Havre
anvands sallan och rag anses vara direkt olampligt da
det kan ge hud- och palsproblem samt tarmstérningar.
Om man sjélv ska tillsatta spannmal i hundmaten ar
det viktigt att tanka pa att koktiden behdver dubblas
jamfort med vad som star pa férpackningarna. Nar
det kommer till gronsaker och rotfrukter, som ju ar sa
viktigt for oss manniskor, har hunden inte nagot
direkt behov av detta. Om man anda vill dryga ut
fodret med t.ex. morotter maste dessa kokas ordentligt och mosas for att hunden
ska kunna tillgodogora sig dem. Anledningen till att hunden inte kan
tillgodogora sig raa gronsaker beror pa att hunden har kortare tarmkanal an 0ss
manniskor. Hunden har c:a tre och en halv meter tarm och vi elva meter.

En gronsak man absolut inte ska ge ar 16k. Lok &r giftigt for hundar da det
forstor blodbilden och hunden kan fa blodbrist (anemi).

Frukt &r en sak som hunden inte behdver. Att lara hunden dta frukt &r bara
onddigt. En del hundar tycker om att ata dpplen som fallit ner, de kan ge
problem med hud och pals. Man ska heller inte glomma att frukt innehaller
ganska mycket socker och &r man inte duktig att borsta tanderna pa sin hund kan
det leda till karies.

Vitaminer och mineraler
Att det ar viktigt att 4ta ordentligt med vitaminer och mineraler vet alla. Vad
manga inte vet dr att det ar lika viktigt att balansen mellan de olika &mnena &r
korrekt. Bade dver- och underdosering kan leda till forsamrat upptag av andra
olika naringsamnen. Doseringen ar olika beroende pa alder, en vaxande
valp/unghund behdver dubbla méngden vitaminer och mineraler jamfért med en
vuxen hund av samma ras. (Man beréknar alltsa mangden tillskott efter rasens
vuxenvikt och inte efter valpens aktuella vikt.) Om hunden ater
medicin ska man ha i atanke att viss medicin, t.ex. kortison, kan
férsamra mineralupptaget.

Vitaminer kan delas in i tva grupper, vattenlosliga och fettlosliga. De
vattenlosliga ar c- och b-vitamin. Dessa kan inte 6verdoseras da
Overskottet forsvinner ut ur kroppen. B-vitamin kan dock ge viss
forgiftande effekt om hunden skulle dta en hel burk pa en gang.

De fettlosliga vitaminerna &r a, d och e. Dessa lagras i kroppen och
ska balanseras gentemot varandra. En del e-vitamin, tio delar d-
vitamin och hundra delar a-vitamin enligt NRC-normen.




Hunden har ganska stor tolerans mot a-vitamin men ska inte ges till draktiga
tikar da fosterskador kan uppsta. Daremot efter valpning kan tiken behova extra
tillskott.

Nér det galler e-vitamin finns inga belégg for att det skulle kunna 6verdoseras.
D-vitamin daremot kan vid for stor dos leda till skador pa bade skelett och
hjartmuskulatur.

A-vitaminet ar det sa kallade véaxtvitaminet. Det ska alltid vara minst tio ganger
mer a- an d-vitamin annars kan det uppsta a-vitaminbrist. A-vitaminet &r ocksa
bra for hud och slemhinnor. Brist pa a-vitamin yttrar sig ofta som t.ex. rinnande
dgon och forhudskatarr, som &r vanligt hos valpar och unghundar. For att
hunden ska kunna ta upp a-vitamin ordentligt maste balansen vara ratt med e-
vitamin.

C-vitamin kan hunden i viss man framstélla sjalv, men vid speciella
pafrestningar kan den behova extra tillskott, exempel pa detta &r arbetande
sladhundar, dréaktiga tikar och valpar.

En annan balans som &r viktig &r den mellan kalcium och fosfor. Det ska vara en
del fosfor och 1,2-1,4 delar kalk. Overdoserar man kalk (avforingen blir vit nar
den torkat) kan det ta med sig andra mineraler och sparamnen ut och det blir da
brist pd dessa. Ater hunden ett helfoder behdver den inte kalktillskott da
balansen alltid &r korrekt i dessa.

Overskott pa fosfor kan leda till urkalkning av skelettet.

NRC-normen

NRC star for National Research Council och ar ett forskningsrad i USA som
utarbetar normer nér det galler det dagliga intaget av naringsémnen for olika
djur och manniskor.

Den forsta normen man anammade for hund kom 1974 och var da framtagen for
svin.

Normen som ligger till grund for tillverkningen av de forsta helfodren anger hur
mycket det skulle ska innehalla per kilo foder. Normen fran 1974 tycktes
fungera ganska bra, fast den var framtagen for svin, och &ndrades inte till en
”riktig” hundnorm forran 1985. | den nya normen hade man framfoér allt sankt
kalcium-, fosfor- och salthalten. Man hojde &ven selenhalten for valpar.

Den nya normen var forvisso framtagen for hund men den var anpassad efter
beagles med en medelvikt pa c:a tio kilo och tre kilo for valpar. Detta gor att
normen inte kan anvandas rakt av utan endast som riktméarke. En beagles
minimibehov ligger ju en bit under en grand danois...
Vissa tycker att den forsta NRC-normen fran 1974 ar
béttre och anvander den med undantag fran fosfor- kalk-
och saltméangden. Personligen tycker jag man ska anvéanda
den som ar framtagen for hund men hela tiden téanka pa att
den ar ett riktméarke for hundens minimibehov och ingen
exakt tabell som passar alla hundar.




National Research Council’s naringstabell 1974

Rekommenderat innhall av olika naringsamnen
per kg torrfoder/helfodertyp (90% torrsubstans)

Protein
Fett
Linolsyra

Mineraler
Kalcium (Ca)
Fosfor (P)
Kalium (K)
Natriumklorid (NaCl)
Magnesium (Mg)
Jarn (Fe)

Koppar

Mangan (Mn)
Zink (Zn)

Jod (J)

Selen (Se)

Vitaminer
Retinol (A)
Kolekalciferol (D)
Tokoferol (E)
Tiamin (B1)
Riboflavin (B2)
Pantotensyra (B3)
Niacin (PP)
Pyridoxin (B6)
Folinsyra (Bc)
Biotin (H)
Kobalamin (B12)
Kolin

20 %
4,50 %
0,90 g

1,00 %
0,80 %
0,50 %
1,00 %
0,04 %
54 mg
6,5 mg
4,5 mg
45 mg
1mg
0,10 mg

4,500 IE
540 IE
45 IE=mg
0,9 mg
2 mg

9 mg
10,3 mg
0,9 mg
0,16 mg
0,09 mg
0,02 mg
1100 mg

Behov av olika naringsamnen per kg

kroppsvikt/dag

vuxen hund

484
119
220 mg

242 mg
198 mg
132 mg
242 mg
8,8 mg
1,32 mg
0,16 mg
0,11 mg
1,1 mg
0,034 mg
2,42 mcg

110 IE
1,11E
1,1 IE=mg
22 mcg
48 mcg
220 mcg
250 mcg
22 mcg
4 mcg
2,2 mcg
0,5 mcg
26 mg

1 mg (millgram) = 0,001g. 1 mcg (mikrogram) = 0,000 001 g

vaxande valp

969
2,29
440 mg

484 mg
396 mg
264 mg
484 mg
17,6 mg
2,64 mg
0,32 mg
0,22 mg
2,2 mg
0,068 mg
4,84 mcg

220 IE

22 IE

2,2 IE=mg
44 mcg

96 me mcg
440 mvg
500 mcg
44 mcg

8 mcg

4,4 mcg
1,0 mcg
52 mg



National Research Council’s naringstabell 1985

Minimibehov av olika naringsémnen i mangd per kg kroppsvikt och dag(t

Fett
Linolsyra

Protein (4

Arginin

Histidin

Isoleucin

Leucin

Lysin
Metionin-cystin
Fenylalanin-tyrosin
Treonin

Trypofan

Valin

Ovriga amninosyror (icke essentiella)

Mineraler
Kalcium (Ca)
Fosfor (P)
Kalium (K)
Natrium (Na)
Klorid (CI)
Magnesium (Mg)
Jarn (Fe)
Koppar
Mangan (Mn)
Zink (Zn)

Jod (J)

Selen (Se)

Vitaminer
Retinol (A)
Kolekalciferol (D)
Tokoferol (E)(5
Vitamin K(6
Tiamin (B1)
Riboflavin (B2)
Pantotensyra (B3)
Niacin (PP)
Pyridoxin (B6)
Folinsyra (Bc)
Biotin (H)
Kobalamin (B12)
Kolin

(1 Behovet for andra fysiologiska tillstdnd har inte faststallts.

vuxen hund(@3

109
200 mg

21 mg
22 mg
48 mg
84 mg
50 mg
30 mg
86 mg
44 mg
13 mg
60 mg
1266 mg

119 mg
89 mg
89 mg
11 mg
17 mg
8,2 mg
0,65 mg
0,06 mg
0,10 mg
0,72 mg
0,012 mg
2,2 mcg

75 1E
8IE
0,0IE

20 mcg
50 mcg
200 mcg
225 mcg
22 mcg
4 mcg

0,5 mcg
25mg

vaxande valp

2,79
540 mg

274 mg
98 mg
196 mg
318 mg
280 mg
212 mg
390 mg
254 mg
82 mg
210 mg
3414 mg

320 mg
248 mg
240 mg
30 mg
46 mg
22 mg
1,47 mg
0,16 mg
0,28 mg
1,94 mg
0,032 mg
6,0 mcg

202 IE
22 |IE
1,2 1E

54 mcg
100 mcg
400 mcg
450 mcg
60 mcg
8 mcg

1,0 mcg
50 mg

(2 Medelvarden for vaxande beaglevalp pa 3 kg med en konsumtion av 600 kcal smaltbar energi per dag.
(3 Medelvéarden for vuxen hund pa 10 kg med en konsumtion av 742 kcal smaltbar energi per dag.
(4 Tillracklig kvantitet for att tillgodose minimikravet av tillgéngliga livsviktiga och icke livsviktiga aminosyror

specificerade dérnedan.

(5 Behovet beror pa intaget av fleromattade fettsyror och andra antioxideringsmedel. En femfaldig 6kning kan

bli nédvandig om intaget av flerométtat fett ar stort.

(6 Hunden har ett metaboliskt behov men ett dietiskt behov kunde inte pavisas da naturliga ingridienser ingick i

foderstaten.



Vad finns egentligen i fodren?

Jag har valt ut tre torrfoder, tre farskfoder och stéllt upp dess
innehallsforteckningar bredvid varandra. Jag valde ett fransk-, ett amerikansk-,
och ett svensktillverkat torrfoder. Alla farskfodren ar svensktillverkade. Det som
star overst i listan ar det som fodret innehaller mest, nummer tva nast mest och
sa vidare.

Torrfoder

Royal Canin ANF-adult Magnusson-original

Vet. size nutrition-maxi kyckling & ris, “krav”, normalaktiva hundar
normalaktiva hundar

Majs Kycklingkottmjol (28%)  Stenmalt ekologiskt full-

Hydrolyserat fagelkott Bryggeriris kornsvetemjol

Majsmjol Helmalen majs Kottmjol

Animaliska fetter Helmalen vete Kallpressad ekologisk

Fagellever Kycklingfett rapsolja

Majsgluten Betmassa Ekologiska vetegroddar

Sockerbetsfibrer Naturligt kyckling- Potatisfibrer

Mineraler smakamne Mineraler

Vegetabiliska oljor Bryggerijast Vitaminer

Jast Torkade hela agg Sparamnen

Fiskolja Lecitin

Sparamnen (inkl. kelaterade) Fiskmjol

L-Tyrosin Majsglutenmjol

Natriumpolyfosfat Fiskolja

Aggpulver Yucca schidigera extrakt

Hydrolysat fran skal-

djur och brosk

Vitaminer

-




Reflektioner pa torrfoder

Det allra forsta som slog mig nér jag laste Royals- och ANF:s
innehallsforteckning ar mangden av obegripliga saker som star i listan. Behover
hunden verkligen yucca schidigera extrakt och vad sjutton &r det bra f6r?

Nasta grej som slar mig ar antalet olika proteinkallor som finns dven i dessa tva
foder. ANF borjar ju bra nar kyckling- och risfodret faktiskt innehaller mest
kyckling och ris. Men nar man laser langre ner finns dven bade &gg och fisk.
Finns aven flertalet vegetabiliska protein- och kolhydratkallor. Inte undra pa att
det ar svart att komma till ratta med allergier. Annars tycker jag
innehallsférteckningen faktiskt talar om vad fodret innehaller pa ett begripligt
satt.

Royals innehallsforteckning daremot kéanns inte lika tydlig. Detta beror pa att
ANF tillverkas i USA dar kraven pa innehallsférteckningen ar mycket hogre an i
Europa. Det racker inte med att skriva "koéttmjol”, utan det maste vara specifikt
vilket djur det kommer ifran. | Royals lista star "animaliska fetter”. Det kan vara
allt frdn noshorningsfett till musfett da bagge gar under "animaliska fetter”. Ar
heller ingen garanti att det & samma typ av djurfett som anvands i tillverkningen
varfér hunden kan tala en sack men vara allergisk mot en annan trots att det ar
samma sort och marke. I Royals foder finns dven L-tyrosin och hydrolysat fran
skaldjur och brosk. L-tyrosin ar en forelopare till det humdorlyftande dmnet
dopamin samt att det &r nédvéndigt for att kroppen ska kunna framstélla
skoldkortelhormon och hydrolysatet ar en kélla for glukosamin. Min fraga ar;
ska detta verkligen vara tillsatt i fodret? Ar det inte att betrakta som lakemedel?
Kanns som det ar langt ifran alla hundar som behover detta i alla fall.

Nar jag kom till det svenska fodret, Magnusson, sa kandes
innehallsforteckningen valdigt mycket mer begriplig. Kanns bra att de satsar pa
ekologiska varor, synd att de inte tillsatter "kravmarkt” kott ocksa. Precis som
Royals “animaliska fetter” har Magnusson “kottmj6l”. Kottmjol kan vara i
princip vilken del som helst pa djuret, fran 6ron till svans och aven ben, klévar
etc. Framgar heller inte vilken typ av djur det ar fragan om. Ar det n6t, fagel,
gris...? En annan sak att fundera dver nar det kommer till kottmjél &r ju hur stor
del som ar inalvor. Indlvor innehaller ju héga halter av purin som éar giftigt for
hunden. Aven har verkar det vara svart att f garantier pa exakt vad maten
innehaller. Annars kénns det som ett trevligt svenskt foder tycker jag, utan en
massa “himpa-jimpa”.



Farskfoder

Nordic ”Bas”

Oxkott (5% tillsammans med
Vom  vommen)
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Reflektioner pa farskfoder

Forsta tanken, helt klart, att det ser mycket béttre ut! Jag forstar alla ord i alla
innehallsforteckningarna vilket inte kanns sjalvklart efter att ha last torrfodrens
innehall.

Alla tre farskfodertillverkarna pastar sig anvanda kéttprodukter av nét men néar
jag ringde till Klass visade det sig att de blandade i flaskkott i fodret. De var inte
helt sakra pa hur mycket men runt 10 %. Detta framgar inte av
innehallsforteckningen! Kottet blandas i ratt och kan darfor innehalla ett virus
som kan leda till pseudorabies. Om hundar eller katter drabbas av detta ar
dadligheten hundra procentig. Om mina hundar at Klass och jag fick reda pa
detta hade jag blivit mer eller mindre vansinnig!

Bravo skriver att de har 40 % “animaliska produkter fran svenska nétdjur”,
vilket betyder att det kan vara bade pals och klovar i maten. Det samma géller
Klass som anvénder sig av (forutom griskottet) “slaktfoderprodukter”.

Nordic skriver att de har oxkott och vom. Nér jag fragade dem om “oxkott” dven
innefattade ben etc. svarade de: ”Nej. Det &r oxhalsputs och det &r som grytbitar
fast med fettet kvar.” P.g.a. att de inte anvander sig av slaktavfall kan de
garantera att varje omgang foder innehaller exakt samma saker. De anvander
heller inte flera olika spannmalsprodukter vilket jag tror &r bra. Bravo angkokar
spannmalet vilket &r bra for glutenkansliga hundar.

En sak jag ocksa reflekterade Over &r att Klass har syrade mjolkprodukter i
maten. Verkar lite konstigt da manga vuxna hundar ar kansliga mot detta da de
saknar enzymet laktas.

Maste saga att jag ar helt for de frusna fodervarianterna. Ar kanske lite bokigare
for oss hundagare, men verkar sa mycket battre!

Helfoder — bra eller daligt?

Den har fragan kommer jag att ge mitt personliga svar pa, da den kan debatteras
i oandlighet. Det finns naturligtvis bade for- och nackdelar med helfoder.
Fordelen med helfoder &r ju att hunden i alla fall far i sig det mesta den behover
och det ar smidigt for oss hundagare. Nackdelen &r att det ar svart att kontrollera
att sckarna verkligen innehaller allt det som star pa dem. Jag staller mig ocksa
fragan hur nyttigt det ar att alltid fa i sig allt (vitaminer, mineraler, fibrer etc.) pa
en gang?

Tycker man kan jamfora torrfodren lite grann med de frysta fardigréatterna som
finns for oss manniskor. Pa pappret &r de nyttiga och innehaller allt man
behover, men fragan ar om sa ar fallet. Om man inte skulle 4ta nagot annat dn
frysta fardigratter pa ett helt ar, skulle man ha bra varden da? De, precis som



torrfodren, ar sdkert bra som bas men behdver kompletteras med t.ex. farsk frukt
och farska gronsaker for var del och t.ex. flerométtat fett for hundens. Tror dven
hunden behdver mer bakterier i maten for att ma bra i magen. Att lata hunden
ata exempelvis hastbajs tror jag bara ar bra for deras tarmflora. Torrfoder &r ju
nast intill sterilt da det hettas upp kraftigt under tillverkning. Man kan ju dven
valja ett helfoder som ar fryst, s.k. farskfoder, dar manga av de halsosamma
bakterierna finns kvar.

Tycker alltsa det ar helt okej att kopa helfoder till sin hund. Jag tycker dock att
man ska vara medveten om att hunden, trots ett “fint” foder, kan fa brister som
kan yttra sig som t.ex. allergier. Har ju blivit jattevanligt med foderallergi hos
hundar och manga ganger tror jag det kan vara en brist pa nagot i foderstaten.
Tycker ocksa att man som hundégare ska vara nyfiken pa vad som finns i
sackarna och lasa innehallsforteckningarna. For att helfodren ska bli annu battre
Ar jag 6vertygad om att vi hundagare/konsumenter maste borja stélla fragor och
krava bra svar.




Vilket foder har jag valt att ge mina hundar?

Nar jag skaffade min forsta hund, Maxi, sa var jag ganska omedveten nar det
kom till hundfoder. Till en borjan fick han samma foder som uppfdédaren gav, ett
ganska billigt, Kennel Axess tror jag det hette. Tamligen snart mérkte jag att
Maxi var vildigt torr och fnasig i huden. Aven fast jag inte var s belevad i
fodervéarlden sa tankte jag direkt att han kanske var allergisk. Pa inradan fran en
hundvan bekant, tillika djurbutiksagare, gick jag 6ver till fodret Nutra Nuggets.
Bade palsen och huden blev béattre, men han var sa smal. Jag avmaskade enligt
konstens alla regler men det var inte det som var felet. Inte heller hjalpte det att
Oka fodergivan for det gick tillslut bara rakt igenom. Maxi kunde bajsa upp till
fem ganger pa en vanlig promenadrunda. I borjan av promenaden var det alltid
"normalfast” for att i slutet av promenaden vara riktig diarré. Pratade med nagra
hundménniskor pa jobbet och de rekommenderade Royal Canin. Jag bytte foder
igen. Detta fungerade béattre, men inte riktigt bra. (Vill papeka att jag gav fodren
ordentliga chanser och inte bytte efter ett par sackar.) Bérjade nu 6vervéga att
prova riktiga allergifoder men blev tillsagd av ovannamnda hundbekant att jag
skulle gora honom kanslig om jag gav honom ett allergifoder...?

Sa en dag kom en kompis till mig som hade en goldenhane som var ett riktigt
“mandagsexemplar”. Hon sa att hon provat ett nytt foder, ett farskfoder. Hon var
helt lyrisk da Bellman t.0.m. borjat springa under promenaderna. (Om man
traffat Bellman insag man storheten i det hela!) Jag tyckte att det lat jattebra och
beslot mig for att prova. Fodret hette Nordic och producerades i en fabrik
utanfor Ystad.

Vid det har laget hade Maxi hunnit bli tre ar. Han var liten och jattesmal. Nar vi
motte manniskor pa vara promenader
trodde de att han var en sex manaders
tik...

Jag ringde till Nordic och sa att jag ville
prova deras hundmat och att en kompis
rekommenderat dem. De fragade var jag
bodde och jag svarade. Anledningen till
att de fragade var for att de garna ville
kora hem forsta ladan sa de fick traffa
min hund! Tyckte det kandes jattebra och
valdigt seridst. Maxi borjade dta Nordic
Bas och det tog tva veckor sa hade han gatt En alldeles for smal rottis” p& 2,5 &r.
upp fem kilo! Da var jag dvertygad. Har gett

Nordic sedan dess, med undantag for tre manader da jag provade att ga tillbaka
till torrfoder igen, men bytte snabbt tillbaka da han omedelbart bérjade tappa i
vikt igen.




Jag har besokt fabriken i Ystad dar fodret tillverkas och jag kan séga, att hade
jag inte varit vegetarian, hade jag kunnat gora en gryta pa kottet som de
anvander i hundmaten. Var beredd pa att det skulle lukta skunk i fabriken, men
det gjorde det inte. Inte ens vommen luktade speciellt illa. De férpackar maten i
plast som ar godkand for vara livsmedel och maskinerna som anvands ar dven
de godkénda for livsmedel. Kénns véldigt tryggt att ge Nordic nar andra
farskfodertillverkare séger att maten inte kan tina i plasten. Vad innehaller den
plasten, undrar jag da? Nar maten forpackats i plasten laggs den i lador som
sedan kors direkt in i ett frysrum dar det &r -30 grader Celsius. Dar forvaras
maten tills den levereras till- eller hdmtas av oss hunddgare.

Fem anledningar varfor jag valt Nordic:

1. Hundarna mar bra och élskar det.

2. De har inte i en massa onddiga ingredienser, jag forstar det som star pa
innehallsférteckningen.

3. De garanterar att alla lador mat innehaller samma saker.

4. Har hela tiden upplevt att de &r intresserade av att mina hundar ska ma
bra.

5. Brapris.
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